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A. Uvod
Predmluva

Laboratorni pfirucka je ur€ena vSem lékafim a zdravotnim sestram, ktefi vyuzivaji sluzeb
nadeho oddéleni.

Obsahuje informace o spektru nasich sluzeb, podminkach odbéru, skladovani a transportu
biologického materialu. Jsou v ni uvedeny vSechny metody, které provadime vcéetné jejich
referenCnich rozmezi.

Laboratorni pfiru¢ka je dostupna na internetovych strankach: www.surgalclinic.cz

Doufame, ze v ni naleznete vSe, co potfebujete a ze Vam v mnohém uleh¢i a urychli Vasi
praci.

Kolektiv pracovnik(i OKBH
SurGal Clinic,s.r.o.
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B. Informace o laboratori

B-1 Identifikace laboratore a dulezité udaje

Nazev organizace

SurGal Clinic, s.r.o.

Identifikaéni udaje 1ICO

46965033

Reditel nemocnice

JUDr. Jitka Smrcka

Adresa

Drobného 38-40, Brno 602 00

OKBH je soucasti nemocnice SurGal Clinic s.r.o.

Nazev laboratore

Oddéleni klinické biochemie a hematologie

Okruh pusobnosti laboratofe

Zdravotnicka laborator

Vedouci laboratore

PhDr. Andrea Adamkova

Zastupce vedouciho laboratofe

Ing. Martina Spokové Ph.D.

B-2 Kontakty

Telefonni linka laboratore:

532 149 434
532 149 464

e-mail laboratore:

laborator@surgalclinic.cz

Telefonni linky: biochemie 532 149 434, transfuzni

sluzba 532 149 433

- PhDr. Andrea Adamkova
-klinicka biochemie
-klinickd hematologie a transfuzni sluzba
manazer kvality

532 149 489

adamkova@surgalclinic.cz

- MUDr. Hontelova Alena — klinicka

773 636 442
hematologie a transfuzni sluzba
- MUDr. Eva Kralova 532 149 464
klinicka biochemie
- Ing. Martina Spokova Ph.D. 737 736 217
bioanalyti¢ka
- Pavla Krmelova 532 149 434

vedouci laborantka

krmelova.pavla@surgalclinic.cz
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B-3 Zaméreni laboratore, Uroven a stav akreditace pracovisté

Laboratof provadi =zakladni a specializovana vySetfeni biologickych materialQ
humanniho puvodu v odbornostech 801 a 222 a konzultaéni sluzby.

Urover prace a presnost vySetfovacich metod je sledovana externi kontrolou kvality v
cyklech SEKK a vnitfni kontrolou kvality.

Laboratof je vedena v Registru klinickych laboratofi a splfiuje zakladni technické a
personalni pozadavky pro vstup do tohoto registru.

OKBH je drzitelem osvédCeni Auditu R3 pfi NASKL (Narodni autorizaéni stfedisko pro
klinické laboratofe) v odbornosti 222 z 13.10.2021 a osvédcCeni Auditu Il z 4.10.2022
v odbornosti 801.

B-4 Organizace laboratore

Provozni doba laboratofre:
Provozni doba laboratofe: denné nepretrzité 24 hodin véetné vikendu a svatku

Pracovni rezim laboratofe:
Provozni rezim laboratore: 6:30 — 14:30 rutinni provoz, 14:30 — 6:30 statimovy provoz
Laboranti OKBH pracuiji v trojsménném pracovnim rezimu.

Umisténi laboratofe:
Laboratof je umisténa v pfizemi budovy ¢. 40

B-5 Spektrum nabizenych sluzeb

Laboratof poskytuje:
e zakladni biochemicka vysetfeni bézné ziskavanych biologickych materiala (krev,
mo¢, dalSi télesné tekutiny a biologické materialy)
zakladni hematologicka a koagulacni vySetfeni
zakladni imunohematologicka vySetfeni
krevni sklad
konzulta¢ni sluzby v oblasti klinické biochemie a hematologie
vySetifeni pro veterinarni ucely

Laboratof souCasné poskytuje:

e komplexné zajistény pfistup k datim, jejich bezpe€nou ochranu a vhodné
zpracovani v laboratornim informaénim systému

Podrobny seznam nabizenych vySetreni je k dispozici v kapitole F: Abecedni seznam
laboratornich vySetreni
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C. Manual pro odbéry primarnich vzorkt

C-1 Zakladni informace

Odbéry biologického materialu se provadéji na klinickych oddélenich a ambulancich nasi
nemocnice, vyuziva se k tomu odbérového systému Vacuette.

informace o jednotlivych testech jsou v kapitole ,F. Abecedni seznam laboratornich
vySetfeni®.

informace a pokyny pro pacienty a pro odbérova oddéleni v kapitole ,C-5
Pfiprava pacienta pfed vySetfenim®.

podrobny popis odbérového systému pro primarni vzorky v kapitole ,C-4 Pouzivany
odbérovy systém*

typ primarniho vzorku a mnoZzstvi, které je tfeba pro dané vySetfeni odebrat uvadi
kapitola ,,C-7 Mnozstvi vzorku®.

moznost dodateéného provedeni analyzy s jiZ odebraného vzorku kapitola

,C-3 Ustni pozadavky na vy$etfeni (dodate¢na a opakovana vysetieni)

C-2 Pozadavkové listy (zadanky)

Vzory pozadavkovych listd pouzivanych v na$i laboratofi jsou uvedeny v kapitole ,J.
Pozadavkové listy“. V nemocnici se pouziva elektronicky systém Zadanek v programu
Powernis (SeaComp).

Na pozadavkovém listu musi byt povinné vyplnény zakladni identifikaéni znaky:

Cislo pojisténce-pacienta (rodné &islo, &islo pojistky u cizich statnich ptislusnik()
Kod pojistovny

Zakladni a dalSi diagnozy pacienta

Datum narozeni a pohlavi pacienta v pfipadé, Ze tato data nejsou jednoznalné
uréena Cislem pojisténce

Datum a ¢as odbéru (datum a Cas pfijeti vzorku laboratofi jsou automaticky
evidovany programem LIS po pfijeti zadanky)

Identifikace objednavatele (podpis a razitko, které musi obsahovat jméno
lékafe, nazev zdravotnického zafizeni, ICP a odbornost lékare)

Kontakt na objednavatele — adresa, telefon

Urgentnost dodani vysledki

Identifikace osoby provadéjici odbér (podpis)

Pozadovana vys$etreni k dodanym vzorkim

Je nepfipustné pouzivat pro hospitalizované pacienty Zadanky s razitkem ambulance.
LaboratoF NESMi pfijmout Zadanku s razitkem Iékafe odbornosti 002 (pracovisté
praktického Iékafe pro déti a dorost) u pacientl starSich 19 let.

Laboratof NESMi pfijmout Zadanku pacienta muZe s razitkem odbornosti 603 a 604
(gynekologie).
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Postup pfi odmitnuti vzorku viz kapitola ,D-2 Kritéria pro pfijeti nebo odmitnuti vadnych
(koliznich) primarnich vzork( “. Postup pfi nespravné identifikaci viz kapitola ,D-3
Postupy pfi nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky*.

C-3 Ustni pozadavky na vysetieni (dodateéna a opakovana vysetieni)

Ustni (telefonické) pozadavky na vySetfeni Ize dodateén& provést ze vzork( jiz
dodanych do laboratofe pfi dodrZzeni nasledujicich pravidel:

Dodateéna vysetfeni pozadovana akutné budou provedena neprodlené po telefonickém
objednani, Zadanka na tato vySetfeni musi byt doru¢ena do laboratofe, co nejdfive.

Dodateéna vySetfeni nepozZadovana akutné lze telefonicky doordinovat, budou vsak
uvolnéna az po zaslani dodate¢né zadanky.

Dodate¢na vySetfeni Ize u nékterych analytl provadét s urlitym omezenim, které je dano
stabilitou analytu v odebraném biologickém materialu (viz kapitola ,F. Abecedni seznam
laboratornich vySetfeni*).

Laborator skladuje vzorky pro biochemicka vySetfeni pfi +4 az +8°C po dobu 3 dnd a pro
imunohematologicka vySetfeni po dobu 7 dni. Po uplynuti daného €asového intervalu
vySetieni nelze provést a je nutny odbér nového vzorku.

C-4 Pouzivany odbérovy systém

Obr.1 Odbérovy systém OKBH SurGal Clinic, s.r.o.

ODBEROVY SYSTEM
6 mi » biochemicka vysetfeni
nativ / aktivator srazeni y
VACUETTE
4 mi * biochemicka vySetfeni
separaéni gel + aktivator + specialni vySetieni:
srazeni troponin v séru (SPADIA)
VACUETTE
200 pl * glykemie kapilarni
SARSTEDT
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12 ml
DISPOLAB * mo¢ a sediment-OKBH
12 f“', » mo¢ (mikrobiologické
Steriln| vySetfeni SPADIA)
VACUETTE y
% 2ml . :
| KsEDTA .l ko‘;;er:/ th?nrizlobin
VACUETTE glykovany hemog
* hemokoagulace
- 2 ml ) + D-dimery, Anti-Xa
& CITRAT SODNY e vyS. trombocytl z
0= o VACUETTE citratu
=3 4 mi « vySetfeni krevni skupiny
25 K:EDTA * zkouska kompatibility
VACUETTE * screening protilatek
"1 Uzaviratelna stfikack
fi| ‘ zaviratelna stfikacka s « ABR
3 heparinem
e Kapilara .
EPOC Siemens ABR
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C-5 Priprava pacienta pred vySetienim, odbér vzorku

Odbér vzorku

Odbér zilni krve

U planovanych vysetfeni nutno odbér provadét rano, po 12hod laénéni.

Pacient by se mél 2-3 pfedchozi dny vyhnout vétsi fyzické zatézi.

Odbér provadime vileze nebo vsedé, béhem odbéru by pacient nemél ménit polohu.

Odbéry pacienttd v akutnich stavech provadime kdykoliv b&éhem 24 hodin, pfi hodnoceni
nalezu je tfeba pfihlédnout k této skute¢nosti.

Odbér moce

Chemické vysetieni mocCe a sedimentu provadime z jednorazové moce z prvniho ranniho
vzorku moc¢e po pfedchozim umyti zevnich mo€ovych cest. K vySetfeni pouzijeme vzorek ze
stfedniho proudu modi.

Sbér moce

Pacient musi byt pfed sbérem mocCe seznamen s technickym postupem.

Pro sbér moce (za Casovy interval) by mél pacient pfijimat dostate¢né mnozstvi tekutin
(vody), aby diuréza €&inila optimalné 1,5 - 2,0 I/24hod.

PFi 24 hodinovém sbéru moce se pacient v den odbéru vymoc¢i mimo sbérnou nadobu. Od té
doby ,0“ pak sbira veSkerou moc¢ (i pfi stolici). Po uplynuti 24 hodin od zahajeni sbéru se
vymocCi do lahve naposledy. Uzavfenou, jménem a rodnym c¢&islem oznalenou sbérnou
nadobu s celym objemem skladuje na chladném misté (popf. v lednici), nasledné& doruci k
Iékafi. Do laboratofe se doda vzorek promichané sbirané moce.

Chyby pfi odbéru materialu

a. nespravné pouzity turniket
Dlouho zatazena paze prfed a pfi odbéru krve zplUsobi zmény pomér( télesnych tekutin a
ovlivnéni vysledku (CB, ionty...)

b. pfi€iny hemolyzy vzorku
Hemolyza je znamkou vyrazného poruSeni struktury erytrocytu a prfechodu latek z buriky do
krevniho séra &i plazmy. Vysoké koncentrace latek pfitomnych v bufikach vyrazné ovliviuji
pfi hemolyze hladinu v séru &i plazmé. Volny hemoglobin v8ak muze ovlivnit i pfimou
interferenci pfi analyze.

PFiciny:
— vlhka — mokra odbérova souprava nebo misto odbéru
— znedisténi sklenénych odbérovych zkumavek saponaty
— poutziti pfilis tenké jehly
— prudké tfepani se vzorkem
— uskladnéni na ledu nebo pfi teploté niz§i nez 4°C
— vstfikovani krve do zkumavky pres jehlu
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c. dalSi chyby

— pouziti nevhodné zkumavky €i nevhodného antikoagulans

— nespravné ¢i nedokonalé znaceni materialu

— nedodrzeni intervalu mezi odbérem a doru¢enim do laboratofe
— odebrani vzorku béhem infuze ze stejného mista aplikace

d. u kapilarniho odbéru

— bubliny v kapilare

— nadmérné mackani odbérového mista
— nedokonalé promichani (vznik srazenin)

e. chyby pfi odbéru moéi

— dlouhé stani materialu pfed dodanim na vySetfeni, eventualné expozice vy3sim
teplotam. Doporuéeny interval mezi odbérem a zpracovanim je 1 hodina, 2 hodiny
maximalné.

— pfi sbéru za &asovy interval pacient neni spravné poucen, pfipadné i pfes pouceni
nedodrzi vSechny nutné podminky sbéru (Cas sbéru, zplsob...vS8echna moc,
promichani, popf. zméreni objemu vzorku apod...)

C-6 Identifikace pacienta na zddance a oznaceni vzorku

V laboratofi jsou pfijimany pouze fadné vyplnéné Zadanky viz bod C-2 a fadné
oznacené vzorky biologického materialu (jménem, pfijmenim a rodnym cCislem
pacienta ev. datem narozeni).
V pfijmové mistnosti OKBH se zkontroluje biologicky materidl a Zadanka s
identifikaénimi znaky pacienta.

C-7 Mnozstvi vzorku

Doporuéené mnozstvi plné krve, moce pfi primarnim odbéru:

Biochemicka Do 10 analyt( 4 ml srazlivé krve
vySetieni

Vice nez 10 6 ml = plna zkumavka

analytl
Krevni obraz Po rysku (nesrazliva krev)
Hemokoagulace Po rysku (nesrazliva - plazma)
rutinni
VySetfeni moCe 10 ml = plna zkumavka

U vySetfeni ze srazlivé krve lze odebrané mnozstvi modifikovat dle poc¢tu poZadovanych
vySetfeni, neni nutné odebrat plnou zkumavku. U metod, které se provadéji bud z plné
nesrazlivé krve (KO, glykovany hemoglobin) nebo z plazmy je nutné dodrzet pomér
antikoagulans k vzorku krve a zkumavky musi byt odebrany plné (= po rysku vyznacenou na
zkumavce).

U koagulaénich vys$etfeni v pfipadé hematokritu < 0,25 nebo > 0,60 muze byt vysledek
ovlivnén.
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C-8 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Zkumavky se vzorkem musi byt zaslany do laboratofe uzaviené co nejdfive po odbéru,
nejlépe do 2 hodin. U citlivych analyz mohou byt tyto Casy kratSi a jsou uvedeny v
Abecednim seznamu laboratornich vySetfeni v€etné dalSich doplnujicich informaci.

Doruceni vySetfovaného materialu nutno zajistit v boxech, které udrzuji stabilni teplotu a
chrani vzorek pfed poskozenim extrémnimi teplotami a svétlem. Odbérové nadobky jsou
skladovany tak, aby byly dodrzeny podminky preanalytické faze, které jsou uréeny typem
pozZzadovanych vysSetfeni.

C-9 Zakladni informace k bezpecnosti pii praci se vzorky

Na zakladé smérnice (vyhlaska MZ &€. 195/2005 Sb) byly stanoveny tyto zasady pro
bezpecnost prace s biologickym materialem: Kazdy vzorek krve je nutné povazovat za
potencialné infekéni.

Zadanky ani vngj§i strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym
materialem — toto je divodem k odmitnuti vzorku. Vzorky od pacientd s jiz
diagnostikovanym pfenosnym virovym onemocnénim maiji byt viditelné oznaceny.

C-10 Informace k dopravé vzorkl a k zajisténi svozu vzorku

Doprava vzork( do laboratofe je zajiSt€éna zdravotnickym personalem nemocnice (zdravotni
sestry, sanitafi). Vzorky jsou pfepravovany v uzavienych odbérovych nadobkach, které jsou
vloZzeny do stojanku nebo pfepravniho kontejneru tak, aby bé&hem pfepravy vzorku do
laboratofe nemohlo dojit k rozliti, potfisnéni biologickym materidlem nebo jinému
znehodnoceni vzorku. Zadanky jsou umistény oddélené od zkumavek.

Material se pFfedava v pfijmové mistnosti laboratofe osobné pracovnikovi laboratore.
Laboratof a vS8echny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny uplatfiovat v plném
rozsahu.

Svoz vzorkl vySetieni, které OKBH neprovadi, zajiStuje svozova sluzba smluvni laboratofe.

D. Preanalytické procesy v laboratori

D-1 Prijem zadanek a vzorku

PFijem biologického materialu je realizovan v pfijmové mistnosti OKBH.

Osoba, ktera do laboratofe pfichazi s biologickym materialem, ma povinnost jej pfedat do
rukou pracovnika pfijmu. Pouzije k jeho pfivolani zvonek umistény pred pfijmem materialu a
vycka jeho pfichodu.

P¥i pfebirani biologického materialu jsou pracovnici pfijmu povinni zkontrolovat shodu udajt
uvedenych na zadance (privodce) s oznacenim biologického materialu.
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Pozadavky na kompletnost Zzadanky a oznaceni biologického materialu jsou podrobné
uvedeny v bodé C-2 a C-6.

Uvedené udaje musi byt oznaéeny jak na zadance, tak i na biologickém materialu. Pokud
oboji souhlasi, material je pfijat a je mu v LIS (laboratornim informacnim systému) pfidéleno
poradové Cislo.

Jsou-li udaje na zadance nekompletni, nutno informovat oddéleni a pozadat o dopinéni
event. opravu.

D-2 Kritéria pro odmitnuti vadnych vzorku

Zadanku s biologickym materialem, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni udaje
pro styk se zdravotni pojidtovnou (Cislo pojisténce, pfijmeni a jméno, typ zdravotni
pojistovny, ICZ odesilajiciho lékafe nebo pracovisté, zakladni diagnéza) a neni
mozné je doplnit na zakladé dotazu na oddéleni a/nebo obsahuje poZadavek
(pozadavky) na vysetfeni, které laboratof neprovadi ani nezajistuje

Zadanku nebo odbérovou nadobu znecisténou biologickym materialem

nadobu s biologickym materidlem, na které neni dostate¢né vyznaCena jeho
identifikace tak, aby nemohlo dojit k jeho zaméné, nadobu s biologickym materialem,
kde zjevné nebyly dodrzeny podminky preanalytické faze

neoznacenou nadobu s biologickym materialem

zkumavku, u niz je mnozstvi odebraného materialu mimo povolené rozmezi + 10 %
od rysky (riziko srazeni vzorku, nebo naopak nafedéni protisrazlivym Cinidlem)

D-3 Postupy pri nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky

a)

Pfi nesouladu povinné uvadénych dat na zadance a vzorku material Oddéleni /
ambulance je informovano a pozadano o dodani nového odbéru a Zadanky.

b) Je-li Zzddanka nedostate¢né vyplnéna, ale biologicky material je Fadné oznacen a je-li

c)

d)

e)

soulad v identifikaci pacienta, oboji je pfijato a oddéleni je vyzvano k doplnéni udaja
event. dodani nové zadanky

Pfi poruSeni a znecisténi obalu odbérového systému je tento odmitnut a je pozadano
o novy odbér. Pfi zneCisténi zadanky je pfijat material, telefonicky je vyzadana nova
Zadanka.

Pfi nedodrzeni podminek odbéru, material neni pfijat k vySetfeni, skuteCnost je
uvedena v LIS a oddéleni je pozadano o novy odbér.

Evidence odmitnutych vzorkll je zaznamenana na pfijmu do LIS do elektronické
Zadanky.

Za vSechny ukony pfi pfijmu odpovida pfijimaci laborant.
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D-4 VySetirovani smluvnimi laboratoremi

OKBH Krevni banka SurGal Clinic s.r.o. ma smlouvu s Transfuznim a tkariovym oddélenim
FN Brno Bohunice na doSetfeni nejasnych pfipadu screeningu protilatek, pozitivnich zkouSek
kompatibility a nejasnych vysledku krevnich skupin.

VySetieni, ktera OKBH neprovadi, jsou odesilana do smluvni laboratofe Spadia lab, a.s.,
pfipadné do smluvni laboratofe IFCOR (vy3etieni PCR Sars CoV-2).

D-5 Zpracovani biologického materialu na OKBH

Statimova vysetieni jsou vySetfeni urgentni. Tyto poZzadavky jsou zpracovany prednostné,
tj. jsou v sérii fazeny na zacatek fronty nebo jsou zpracovavany individualné a vysledky jsou
bezprostfedné po analyze k dispozici v NIS, pfipadné nahlaseny ordinujicimu I|ékafi
(oddéleni, ambulanci) telefonicky. Telefonické pfedani informaci se eviduje v poznamce
nalezu. V poznamce je uvedeno KDY, KDO, CO, KOMU hlasil. Vysledky jsou k dispozici
v tisténé forme.

V pfipadé vitalni indikace se vzorek analyzuje pfednostné i vzhledem k analyzam STATIM.

Prostfednictvim laboratorniho informacniho systému laboratof eviduje pfijeti kazdého vzorku,
¢as vyhotoveni vysledkul, datum a Cas tisku.

Doba odezvy je Casovy interval od prevzeti biologického materialu laboratofi do vydani
vysledku.

Cas odezvy (TAT — Turn Around Time) se predpoklada

- 24 hodiny pro rutinni vySetreni

- 1 hodina pro STATIM vysSetieni

E. Vysledky (nalezy)

E-1 Hlaseni vysledku v kritickych intervalech

Vysledky v kritickych intervalech jsou hlaSeny telefonicky ihned po zpracovani, bez ohledu
na to, zda bylo vySetfeni provedeno ve statimovém nebo rutinnim rezimu.

Telefonicky se hlasi vSechna vySetfeni, ktera prekro€i kritické intervaly (viz tabulka
¢.2). U hospitalizovanych pacientl se hlasi pouze prvni kriticka hodnota.

Nahlaseny vysledek se zapiSe do LIS (kdo hlasil, komu hiasil a co nahlasil).
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Tabulka ¢.2: Hodnoty v kritickych intervalech pro telefonické nahlaseni vysledkt

Hematologicka vysSetieni:

POD < NAD >
Leukocyty <2 > 30 1091
Hemoglobin <80 > 180 (zeny) ol |

> 200 (muzi)

Trombocyty <30 > 1000 109 |
PT-R: >2
bez Gdajl o IéEbé warfarinem
PT - INR: >5 INR
|éEba warfarinem
APTT - R: >2,5
bez udaji o IéEbé heparinem
APTT - R: >5
IéEba heparinem
FBG <1 ol |
D-Dimer > 5 mg/l FEU

Transfuzni vySetieni:
e nejasny nalez pfi vySetieni krevni skupiny a RhD
e pozitivni screening nepravidelnych antierytrocytarnich protilatek
e pozitivni vysledek testtil kompatibility
e rozpor s predchozim nalezem v ABO, RhD
Telefonicky se téz hlasi:
o vysledek predtransfuzniho vySetieni v rezimu vitalni indikace

Telefonicky nahlasené vysledky na krevni bance jsou zaznamenany do formulare K-OKBH-
13- Telefonicka hlaseni vysledkd.
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Biochemicka vysSetieni — prvni zachyt:

POD < NAD >

Natrium — Na <120 > 160 mmol/l
Kalium - K <2 >6 mmol/ |
Kalcium — Ca <17 >3,2 mmol/l
Urea—-U > 40 mmol/ |
Kreatinin — Krea > 700 pmol/l
Glukéza - Glu <25 > 20 mmol/l
Alaninaminotransferaza >10 pkat/l

- ALT
Aspartataminotransferaza

- AST > 10 pkat/l
Amylaza - AMS >10 pkat/l
Kreatinkinaza — CK >10 pkat/l
Albumin — Alb <20 g/l
Osmolalita > 320 mmol/kg
Laktat >3 mmol/l
CRP > 300 mg/l
Procalcitonin - PCT >0,5 po/l
Troponin | - Tnl >29 ng/l

DalSi patologické hodnoty se hlasi dle uvazeni pracovnika, ktery provadi laboratorni
kontrolu.
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E-2 Informace o formach vydavani vysledku

OKBH vydava vysledky:
— Telefonickym hlaSenim — hodnoty v kritickych intervalech, pfipadné z vitalni indikace
nebo statimovych vysetfeni (poté vZdy nasleduje vysledek elektronicky i papirové)
— Elektronicky vzdy - pribézné zasilani vysledk( elektronickou cestou pomoci
informacniho systému pro lGzkova i ambulantni oddéleni nemocnice (z LIS do NIS)
— V tisténé formé — jednotlivé vysledkoveé listy

E-2-1 Telefonické hlaseni

Vysledky se telefonicky sdéluji pouze zdravotnickym pracovnikiim, nikoliv pacientiim!
Vysledky hlasi laboratorni pracovnik.
o Vysledky v kritickych intervalech se hlasi kdykoliv [ékafim nebo jinym opravnénym
zdravotnickym pracovnikim (hodnoty viz tabulka ¢.2)
e Informace o provedeni statimovych vySetfeni vrutinnim provozu se hlasi
zdravotnickym pracovnikim v nemocnici kdykoliv
o Bézna vysetieni se vyjimecné hlasi na pozadani.

E-2-2 Distribuce a tisk nalezu

Zapis vysledkl vysetfeni probiha pfes laboratorni informaéni systém (Powernis). Vysledky
jsou kdykoliv dostupné prostrednictvim databaze LIS.

Elektronicky jsou uvolfiovany nalezy:
- pro veskera oddéleni SGC prubézné cely den
- vyzadané statimy ihned po vySetfeni
Tisk nalezd probiha pribézné v dennim provozu:
- kdistribuci tist&nych nalezt dochazi ihned po autorizaci VS pracovnikem
(Iékafem/analytikem OKBH).

E-2-3 Vydavani vysledkd pfimo pacientiim

Vysledkové listy se pacientim pfedavaji po pfedlozeni priikazu totoznosti (OP nebo pas).

E-3 Typy laboratornich nalezi a autorizace

VSechny vysledky jsou vydavany z laboratorniho informacéniho systému.

Vysledkovy list jako vystup z LIS obsahuje:
- Nazev, adresu laboratore, ktera vysledek vydala
- jednoznacnou identifikaci pacienta (jméno, rodné cislo)
- nazev oddéleni, identifikacni Cislo zafizeni, odbornost (Zadatel)
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- jméno lékafe pozadujiciho vySetfeni

- datum odbéru

- datum a €as tisku

- jednoznacénou identifikaci vySetieni

- vysledek vySetfeni v€etné jednotek

- referencni intervaly

- v pfipadé potfeby textové interpretace vysledku

- jiné poznamky (texty ke kvalité nebo dostateCnosti primarniho vzorku, které
mohou negativnim zpasobem ovlivnit vysledek a jiné)

- identifikace osoby, ktera provedla autorizaci zpravy

- Castisku

Cislovani stran

Kontrola a autorizace nalezu:

A) Nalezy v priibéhu pracovniho dne - dvoustupriova autorizace nalezu:

1. kontrola laborantem

2. autorizace VS (vysokoskolsky pracovnik)

B) Nalezy v priibéhu UPS:

Kontroluje a vydava jako predbézny nalez laborant ve sluzbé&, nasledujici den jsou
autorizovany VS pracovnikem. V pfipadé neshody je vydan opraveny tiskovy nalez.

E-4 Dodate¢na vysSetreni

Dodatecna vySetieni se provadi za podminek danych v kapitole C-3 Dodate€na pozadavky
na vySetfeni.
Vydej vysledkl podléha obvyklému procesu.

E-5 Zmény ve vysledkovych listech

Zmény — opravy Ize provadét jak u identifikaCnich udajd, tak u jednotlivych nalezd. Opravu
mulze provést kterykoliv pracovnik po predchozim uvédoméni a odsouhlaseni VS
pracovnikem. Provedena zména je viditelna v historii v LIS.

- Vysledek jesté nebyl propustén z laboratoie. Pokud byla chyba zjisténa pfi kontrole
vysledkl, vysledek je nutno vymazat z laboratorniho informacniho systému a analyzu
zopakovat. Nasledné pak celé zkontrolovat pracovnikem povéfenym kontrolou vysledku a
teprve potom vysledek vydat.

- Vysledek jiz byl vydan z laboratofe. Chyba byla zjiSténa bud zaméstnanci laboratofe
nebo oSetfujicim lékafem. Analyzu je nutno zopakovat, vysledek opravit, do komentare
napsat: ,Vysledek opraven® a nalez vydat. Totéz plati i pro elektronické vydavani nalezu.

O chybé Iékafe na oddéleni informuje VS pracovnik laboratofe (popt. v dob& UPS provozu
laborant).

Chybny vysledek feSime jako neshodu.
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E-6 Konzultaéni ¢innost laboratore

Nalezy pacient(i Ize konzultovat s VS pracovniky na tel Sisle: 532 149 464 (MUDr. Alena
Hontelova, PhDr. Andrea Adamkova, MUDr. Eva Kralova).

E-7 Zpusob fesSeni stiznosti (reklamace)

Stiznosti pfijima kterykoliv pracovnik laboratofe Ustné nebo pisemné a ten informuje vedouci
laborantku a VS pracovnika. StiZznost fedi vedouci oddéleni pfipadné jim u€eny pracovnik. O
zpusobu feseni je proveden zapis do prislusného formulare k neshodam.
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F-Abecedni seznam laboratornich vysetreni

F-1 Biochemie

Biologicky material: sérum

Metoda (zkratka): Acidobazicka rovhovaha (ABR)
Nazev v NCLP/ kéd NCLP: ABR / 20414

Koéd ZP statim / rutina: 81585

pH, parcialni oxid uhli¢ity pCO- (kPa), parcialni tlak
kysliku pO; (kPa), Standardni bikarbonaty SHCOs.
(mmol/l), Aktualni bikarbonaty HCO3 (mmol/l),
saturace kysliku SO, (%), Base excess BE

VySetfované parametry a jednotky:

Primarni material: krev

Y fikack rotisrazlivou uprav lancovany
Odbér do: Stiikacka s protisra heg:ril#; avou (balancovany
Pokyny k odbéru: --
Dostupnost: 60 min. STATIM

RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 15 min.
Stabilita séra pfi 4-8°C: 1 hodina
Dostupnost: denné 24 hodin
Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): ALBUMIN (Alb)
Jednotka: g/l
Nazev v NCLP/ k6d NCLP: Albumin / 00504
Kod ZP statim / rutina: 81115/81329
Referenéni meze: 35-53
Primarni material: krev
plast bez upravy, s urychlovacem srazeni, se

Odbér do: separacnim gelem

Cervena odbérova zkumavka

Koncentrace je zavisla na poloze téla pfi odbéru,
rozdil mezi koncentracemi vleze a vsedé je asi

Pokyny k odbéru: 10%. Hodnoty jsou ovlivnény hemolyzou a lipémii.
Je nevhodné delSi uziti manzety a cvi€eni pfed
odbérem.

Dostupnost: 60 min. STATIM

RUTINA

Stabilita séra pfi 15-25°C: 7 dni

Stabilita séra pfi 2-8°C: 7 dni

Dostupnost: denné 24 hodin
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Biologicky material: sérum
Metoda: ALT
Jednotka: pkat/l

Nazev v NCLP/ kéd NCLP:

Alaninaminotransferaza / 00581

Kod ZP statim / rutina:

81111 /81337

Referenéni meze:

0,15-0,78

Primarni material:

krev

plast bez upravy, s urychlovacem srazeni, se

Odbér do: _ separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka
odbér krve bez vétsi venostazy
Pokyny k odbéru: 24 hod. pfed odbérem vadi vétsi fyzicka aktivita,
nutno zabranit hemolyze
Dostupnost: 60 min. STATIM
Pnost RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 2 dny
Stabilita séra pfi 2-8°C: 7 dni

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: sérum

Metoda: ALP

Jednotka: pkat/l

Nazev v NCLP/ kod NCLP: Alkalicka fosfataza / 00542

Koéd ZP statim / rutina: 81147 /81421

Referenéni meze: M=09-229
Z=0,74-2,1

Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se

Odbér do: separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Po jidle stoupa koncentrace stievniho izoenzymu,
Pokyny k odbéru: doporucujeme provadét vySetfeni vzdy nalaéno.
Hemolytické sérum nelze pouzit.

Dostupnost: 60 min. STATIM

RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 4 hodiny
Stabilita séra pfi 2-8°C: 7 dni

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): AMYLAZA (AMS)
Jednotka: pkat/l
Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Alfa-amylaza / 00635
Kod ZP statim / rutina: 81179 /81345
Referenéni meze: 0,3-1,5
Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se

Odbér do: . separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Pokyny k odbéru: Nutno zabranit kontaminaci vzorku potem a slinami
Dostupnost: 60 min. STATIM
Pnost RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 1 den

Stabilita séra pfi 2-8°C:

24 hod., (oddélené sérum 7 dni)

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: sérum

Metoda (zkratka): Anti-tyreoglobulin (Anti-TQ)
Jednotka: IU/mi

Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Anti-tyreoglobulin / 19463
Koéd ZP statim / rutina: 93231

Referenéni meze: 0-4,1

Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se

Odbér do: ; separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Pokyny k odbéru: DalSi mozné odbéry: Li/Na heparinova plazma
Dostupnost: RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 8 hodin
Stabilita séra pfi 2-8°C: 3dny

Dostupnost:

denné 24 hodin




SurGal Clinic, s.r.o. Strana 25/48
OKEH B-OKBH-07-Laboratorni prirucka Platnost od: 7.9.2022
Verze 11
Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): Anti-tyreoperoxidaza (Anti-TPO)
Jednotka: [U/mi
Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Anti-tyreoperoxidaza / 19471
Kod ZP statim / rutina: 93217
Referenéni meze: 0-5,6
Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se

Odbér do: . separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Pokyny k odbéru: Dal$i mozné odbéry: Li/Na heparinova plazma
Dostupnost: 60 min. STATIM
pnost RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C:
Stabilita séra pfi 2-8°C: 3dny

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: sérum

Metoda (zkratka): AST

Jednotka: pkat/l

Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Aspartataminotransferaza / 00920
Kod ZP statim / rutina: 81113/81357
Referenéni meze: 0,22 -0,87

Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovacem srazeni, se

Odbér do: . separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka
, . C AT fumickd aktivital
Pokyny k odbéru: 24 hod. pfed odt.)er(’am’vadl vetsi fy2|clv<§ aktivita!
Hemolytické sérum nelze pouzit.
Dostupnost: 60 min. STATIM
pnost RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 3 dny
Stabilita séra pfi 2-8°C: 7 dni

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): Australsky antigen - HBsAg
Jednotka: Arb.j.
Nazev v NCLP/ kéd NCLP: HBsAg /19603
Kod ZP statim / rutina: 82119

Referenéni meze:

Negativni < 1
Pozitivni (=reaktivni) = 1
Reaktivni vysledek se opakuje

Primarni material:

krev

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se

Odbér do: 5 separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka

Pokyny k odbéru:

Dostupnost: RUTINA

Stabilita séra pfi 15-25°C: 24 hodin

Stabilita pfi séra 4-8°C: 6 dn(

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: sérum

Metoda (zkratka): Bilirubin celkovy (Bil)
Jednotka: pmol/l

Nazev v NCLP/ kod NCLP: Bilirubin celkovy / 01151
Koéd ZP statim / rutina: 81121/81361
Referenéni meze: 3,0-20,5
Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovacem srazeni, se

Odbér do: separa¢nim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Krev po odbéru chranit pfed sluneénim svétlem.

Pokyny k odbéru: Hodnoty jsou ovlivnény hemolyzou a lipémii.
Dostupnost: 60 min. STATIM

' RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 24 hodin
Stabilita séra pfi 2-8°C: 7 dni

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): Bilkovina celkova (CB)
Jednotka: g/l
Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Protein celkovy / 02756
Kod ZP statim / rutina: 81125 /81365
Referenéni meze: 64 - 82
Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se

Odbér do: separa¢nim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Koncentrace CB je zavisla na poloze
vySetfovaného pfi odbéru, rozdil mezi
koncentracemi vleze a vsedé je cca 10%. Neni
Pokyny k odbéru: vhodné delSi pouziti manzety pfi odbéru.
Hodnoty jsou ovlivnény hemolyzou, lipémii, neni
vhodna fyzicka zatéz pred odbérem.
Dostupnost: 60 min. STATIM
RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 7 dni
Stabilita séra pfi 2-8°C: 7 dni

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: sérum

Metoda (zkratka): C-reaktivni protein (CRP)
Jednotka: mmol/l

Nazev v NCLP/ kéd NCLP: C-reaktivni protein

Koéd ZP statim / rutina: 91153
Referenéni meze: 0-3,0

Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovacem srazeni, se

Odbér do: . separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Pokyny k odbéru: -
Dostupnost: 60 min. STATIM
pnost RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 15 dni
Stabilita séra pfi 2-8°C: 2 mésice

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material: sérum

Metoda (zkratka): Draslik (K)

Jednotka: mmol/l

Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Draselny kation / 02269

Koéd ZP statim / rutina: 81145 /81393

Referenéni meze: 3,8-5,1

Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se

Odbér do: . separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Pokyny k odbéru:
DoStUpPNost: 60 min. STATIM
Pnost RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 8 hodin
Stabilita séra pfi 2-8°C: 1den

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): Feritin
Jednotka: pg/l
Nazev v NCLP/ kod NCLP: Ferritin / 19583
Koéd ZP statim / rutina: 93151
Referenéni meze: M= 21,81 - 274,66
Z=463-204
Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovaCem srazeni, se

Odbér do: . separacnim gelem

Cervena odbérova zkumavka
Pokyny k odbéru: DalSi mozné odbéry: Li/Na heparinova plazma
Dostupnost: RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 24 hodin
Stabilita séra pfi 2-8°C: 7 dnu

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material: sérum

Metoda (zkratka): Fosfor (P)

Jednotka: mmol/l

Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Fosfaty anorganické / 02617

Kod ZP statim / rutina: 81149 /81427

Referenéni meze: 0,81 -1,58

Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se

Odbér do: . separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Stanoveni je ovlivnéno polohou pfi odbéru,
Pokyny k odbéru: h(v—:-molyzou, zakale’m, ikterem, cirkadiannimi rytmy,
vékem, trombocytézou
Dostupnost: 60 min. STATIM
Pnost RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 1den
Stabilita séra pfi 2-8°C: 4 dny

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: sérum

Metoda (zkratka): Gama-glutamyltransferaza (GGT)

Jednotka: pkat/l

Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Gama-glutamyltransferaza / 01960

Kod ZP statim / rutina: 81153 /81435

Referenéni meze: M=025-1,77
Z=0,17-1,10

Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se

Odbér do: separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Odbér nalac¢no s minimalni dobou lacnéni 8 hodin.
Je tfeba zabranit hemolyze. Stanoveni je ruSeno
Pokyny k odbéru: quoridy,’ citraty, rlenjoly’zou. Stanpvem’ je ovlivnéno
cholestazou  (zluCové  kyseliny), alkoholem,
téhotenstvim, Iéky.
Dostupnost: 60 min. STATIM
RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 7 dni
Stabilita séra pfi 2-8°C: 7 dni

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): Glukéza
Jednotka: mmol/|
Nazev v NCLP/ kéd NCLP: glukéza / 01898
Kod ZP statim / rutina: 81155/81439
Referenéni meze: 3,8-5,6
Primarni material: krev

plast bez Upravy, s urychlovacem srazeni, se

Odbér do: _ separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Pokyny k odbéru: Odb_er nalaéno s minimalni dobou laénéni 12
hodin.
DostUpNost: 60 min. STATIM
pnhost RUTINA
Stabilita séra s NaF pfi 15-25°C: 2 dny
Stabilita séra s NaF pfi 4-8°C: 7 dni

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: sérum

Metoda (zkratka): Glykovany hemoglobin / (HbA:1c)
Jednotka: mmol/mol

Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Glykovany hemoglobin / 08004
Koéd ZP rutina: 81449

Referenéni meze: 20-42

Primarni material: krev

Odbér do: Fialova odbérova zkumavka
Pokyny k odbéru:

Dostupnost: RUTINA

Stabilita séra pfi 15-25°C: 2 dny

Stabilita pfi séra 4-8°C: 5dnd

Dostupnost:

2x tydné (utery, Ctvrtek)
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Biologicky material: sérum

Metoda (zkratka): Hoicik / Magnezium (Mg)

Jednotka: mmol/l

Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Hotgik celkovy / 02459

Kdéd ZP statim / rutina: 81465

Referenéni meze: 0,74 -0,99

Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovacem srazeni, se

Odbér do: separa¢nim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Zabranit venostaze pfi odbéru. Krevni elementy je
_— nutné oddélit do 30 minut po odbéru. Stanoveni je
Pokyny k odbéru: " . . : .
ruseno hemolyzou, ikterem, lipemii.
Dostupnost: 60 min. STATIM
RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 8 hodin
Stabilita séra pfi 2-8°C: 3 dny

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: sérum

Metoda (zkratka): Chloridy (CI)
Jednotka: mmol/l

Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Chloridovy anion / 01431
Koéd ZP statim / rutina: 81157 / 81469
Referenéni meze: 97 - 109
Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovacem srazeni, se

Odbér do: ; separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Pokyny k odbéru: -
Dostupnost: 60 min. STATIM
pnost RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 8 hodin
Stabilita séra pfi 2-8°C: 1den

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): Cholesterol (Chol)
Jednotka: mmol/l
Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Cholesterol celkovy / 01349
Koéd ZP rutina: 81471
Referenéni meze: 29-50
Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se

Odbér do: . separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Pokyny k odbéru: :Dgpcv)ru,ceno krev odebirat po 12 hodinovém
acnéni.
Dostupnost: RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 7 dni
Stabilita séra pfi 2-8°C: 7 dni

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: sérum

Metoda (zkratka): Cholesterol HDL (HDL Chol)
Jednotka: mmol/l

Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Cholesterol HDL/ 02035
Kéd ZP rutina: 81473

Referenéni meze: 12-2,7

Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovacem srazeni, se

Odbér do: ; separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Pokyny k odbéru: ID(3p(v)ru,ceno krev odebirat po 12 hodinovém
acnéni.
Dostupnost: RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 2 dny
Stabilita séra pfi 2-8°C: 7 dni

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): Cholesterol LDL (LDL Chaol)
Jednotka: mmol/l
Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Cholesterol LDL/ 02325
Kéd ZP rutina: 81527
Referenéni meze: 1,2-3,0
Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se

Odbér do: . separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Pokyny k odbéru: :Dgpcv)ru,ceno krev odebirat po 12 hodinovém
acnéni.
Dostupnost: RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 24 hodin
Stabilita séra pfi 2-8°C.: 5 dni

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: sérum

Metoda (zkratka): Kreatinin enzymaticky (Krea)

Jednotka: pmol/l

Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Kreatinin / 08574

Koéd ZP statim / rutina: 81169 / 81499

Referenéni meze: M =64 104
Z=49-90

Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se

Odbér do: separa¢nim gelem
Cervena odbérova zkumavka

Pouzita metoda splfiuje podminky navaznosti na
primarni standard a umoznuje vypocCet odhadu

Poznamka: glomerularni filtrace rovnici CKD-EPI (GFM). Tento
vypoCet je provadén automaticky pfi zadani
pozadavku na kreatinin.

Dostupnost: 60 min. STATIM

' RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 7 dni
Stabilita séra pfi 4-8°C: 7 dni

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): Kreatinkinaza (CK)
Jednotka: pkat/l
Nazev v NCLP/ kod NCLP: Kreatinkinaza / 01391
Kod ZP statim / rutina: 81165/ 81495
Referenéni meze: M=0,58-38

' Z=0,35-35
Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se

Odbér do: separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka

Pfed odbérem je nevhodna fyzicka zatéz. Hladinu

= . . zvySuji  chirurgické  zakroky, traumata a

oznamka: . VI . o

intramuskularni injekce. Hodnoty jsou ovlivnény
hemolyzou.

Dostupnost: 60 min. STATIM

' RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 2 dny
Stabilita séra pfi 2-8°C: 1 tyden

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): Kyselina mocova (KM)
Jednotka: pmol/l
Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Kyselina mo&ova / 03077
Kod ZP statim / rutina: 81523
Referenéni meze: £ =140 — 340

M =140 - 420
Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovacem srazeni, se

Odbér do: . separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Pokyny k odbéru: -
Dostupnost: 60 min. STATIM
pnost RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 8 hodin
Stabilita séra pfi 2-8°C: 3dny

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): Laktat (Lac)
Jednotka: mmol/I
Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Laktat / 16411
Kod ZP statim / rutina: 81171
Referenéni meze: 0,56 -1,39
Primarni material: krev
Odbér do: Stiikacka s protisrazlivou Upravou (balancovany
heparin)
Pokyny k odbéru: VyS&etieni indikovat spolu s vySetfenim ABR.
Dostupnost: 60 min. STATIM
phost. RUTINA
Stabilita krve pfi 15-25°C: 15 min.
Stabilita krve 4-8°C: 1 hodina

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: sérum

Metoda (zkratka): Laktatdehydrogenaza (LD)
Jednotka: pkat/l

Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Laktatdehydrogenaza / 02289
Kod ZP statim / rutina: 81143 /81383
Referenéni meze: 2,25-7,68

Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se

Odbér do: separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka

Sérum nesmi byt hemolytické. Odbéry u
koronarnich pfihod je vhodné naplanovat tak, aby
bylo mozné postihnout dynamiku zmén. Stanoveni

Pokyny k odbéru: je ruseno hemolyzou, lipemii a je ovlivnéno
fyzickou zatézi, zatazenim paze pfi odbéru,
trombocytdzou, t€hotenstvim.

Dostupnost: 60 min. STATIM

' RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 3 dny
Stabilita pfi séra 4-8°C: 4 dny

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material:

Jednorazova mo¢

Metoda (zkratka):

Moc¢ a sediment

Jednotka a ref. meze:

pH 5-6
proteiny (g/l) 0
glukéza (mmol/l) 0
ketony (mmol/l 0O
urobilinogen (umol/l) 0
bilirubin (umol/l) 0
erytrocyty (/ul) O
leukocyty (/ul) 0O
nitrity

Koéd ZP rutina:

81347

Primarni material:

mo¢

Odbér do: Mocova zkumavka se Zlutou zatkou
Pokyny k odbéru: Nejlépe vzorek stfedni proudu prvni ranni moce.
Dostupnost: 60 min. STATIM

pnost RUTINA
Stabilita moce pfi 15-25°C: 2 hodiny

Stabilita moce pfi 4-8°C:

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): Mocovina / (U)
Jednotka: mmol/l
Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Mocovina / 0085
Koéd ZP statim / rutina: 81137 /81621
Referenéni meze: 1,7-8,3
Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se

Odbér do: 3 separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Pokyny k odbéru:
DostUpNost: 60 min. STATIM
pnost RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 24 hodin
Stabilita séra pfi 2-8°C: 7 dni

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material:

Sérum / plazma

Metoda (zkratka):

Oralni glukézovy toleranéni test / (OGTT)

Jednotka:

mmol/l

Kéd ZP statim / rutina:

81443

Referenéni meze:

Screening DM u dospélych

(glykémie po 2 hod):

< 7,8 mmol/l vylou¢eni DM

7,8 - 11,1 mmol/l poru$ena glukdézova tolerance

> 11,1 diagnéza DM

Screening gestacniho DM

(glykémie po 1 hod. < 10,0 mmol/l,

glykémie po 2 hod < 8,5 mmol/l = vylou€eni GDM,;
glykémie opakované nalacno > 5,1 mmol/l = GDM,;
glykémie opakované nalacno > 7,0 mmol/l = zjevny
DM

Primarni material:

krev

Odbér do:

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se
separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka

Pokyny k odbéru:

Po odbéru Zilni krve nalacno pacient vypije béhem
10 minut 75 g glukézy rozpusténé v cca 200 ml
vody. Po 2 hodinach provede zdravotni sestra
druhy odbér Zilni krve ke stanoveni hladiny
glukézy. Béhem téchto 2 hodin pacient zlstane
v klidu, je kontrolovan sestrou. Pokud zvraci, je test
prerusen. Pfed testem je doporu€ena po dobu 3
dnu dieta s obsahem sacharidu alespori 150g na
den. Pacient nema v dobé& provadéni testu trpét
zadnym akutnim onemocnénim. Hladovéni pfed
testem ma trvat 10 hodin (od 20 hod do 6 hod.
nasledujiciho dne). Rano pacient nema pit kavu,
¢aj a nema kouirit.

OGTT u gravidnich:

Test slouzi k diagnostice gestacniho diabetes
mellitus. Provadi se u téhotnych pacientek mezi
24. — 28. tydnem téhotenstvi. Po odbéru Zilni krve
nalacno pacientka vypije béhem 10 minut 75 g
glukdzy rozpusténé v cca 200ml vody. DalSi odbér
nasleduje po 1 a po 2 hodinach. Pokyny pro
pacientky jsou stejné jako u testu OGTT.

Dostupnost:

RUTINA

Stabilita séra pfi 15-25°C:

24 hodin

Stabilita séra pfi 2-8°C:

1 tyden

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): Osmolalita (osm)
Jednotka: mmol/kg
Nazev v NCLP/ kéd NCLP: osmolalita v séru / 02592
Kod ZP statim / rutina: 81563
Referenéni meze: 275 - 295
Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se

Odbér do: 5 separa¢nim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Pokyny k odbéru: Osmolalitu Ize stanp\{lt takt—?- z ’plazmy
s heparinatem litnym.
Dostupnost: 60 min. STATIM
pnost. RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 4 hodiny
Stabilita séra pfi 4-8°C: 2 dny

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): Prokalcitonin (PCT)
Jednotka: pal/l
Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Procalcitonin / 12232
Kod ZP rutina: 91481
Referenéni meze: <0,5
PCT Systémova bakterialni
(mall) infekcel/sepse
<0,5 Nizkeé riziko systémové bakterialni
infekce, lokalni infekce mozna
20,5- | Mirné riziko vyvoje vazné systémove
<20 infekce (sepse, septicky Sok)
22,0- | Vyznamné riziko vyvoje vazné
<10,0 systémové infekce (sepse, septicky
Sok)
> 10,0 | Silna systémova zanétliva odpovéd
organismu s vysokym rizikem tézké
sepse a septického Soku
Hodnoceni vysledku:
PCT | Diferencialni diagnostika dolnich cest
(mg/l) | dychacich
< 0,1 | Vysoce nepravdépodobna bakterialni
infekce
20,1 | Nepravdépodobna bakterialni infekce
-<
0,25
p] Pravdépodobna bakterialni infekce,
0,25 - | zah3jeni antibiotické terapie
<05
20,5 | Vysoce pravdépodobna bakterialni
infekce. Antibiotika vyZadovana.

Primarni material:

krev

plast bez upravy, s urychlovatem srazeni, se

Odbér do: 3 separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka

Pokyny k odbéru: Lze stanovit i z plazmy (heparinat litny)

Dostupnost: RUTINA

Stabilita séra pfi 18-25°C: 4 hod

Stabilita séra pfi 4-8°C: 24 hod.

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material: sérum

Metoda (zkratka): Sodik (Na)

Jednotka: mmol/|

Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Sodny kation / 02503

Kéd ZP statim / rutina: 81135/ 81593

Referenéni meze: 132 - 145

Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se

Odbér do: . separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka
Pokyny k odbéru:
DoStUpPNost: 60 min. STATIM
Pnost RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 8 hodin
Stabilita séra pfi 2-8°C: 1den

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: sérum

Metoda (zkratka): Thyreotropin / (TSH)
Jednotka: mUl/l

Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Thyreotropin / 19764
Kéd ZP rutina: 93195
Referenéni meze: 0,35-4,94
Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovacem srazeni, se

Odbér do: 3 separa¢nim gelem
Cervena odbérova zkumavka

Pokyny k odbéru: -

Dostupnost: RUTINA

Stabilita séra pfi 15-25°C: 24 hodin

Stabilita séra pfi 2-8°C: 7 dnu

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): Transferin / (Trf)
Jednotka: g/l
Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Transferin / 03015
Kod ZP rutina: 91137

Referenéni meze:

M1 - 14let = 1,86 — 3,88
M 14 - 60 let = 1,74 — 3,64
M 60 - 200 let = 1,63 — 3,44

Z1-14let=1,8-3,91

Z14-60let=1,8-3,82
Z60-200let=1,73-3,6

Primarni material:

krev

plast bez upravy, s urychlovacem srazeni, se

Odbér do: . separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka

Pokyny k odbéru: Odbér nalaéno min. 12 hod

Dostupnost: RUTINA

Stabilita séra pfi 15-25°C: 3 dny

Stabilita séra pfi 2-8°C: 3 dny

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: sérum

Metoda (zkratka): Triacylglyceroly / (TGL)
Jednotka: mmol/l

Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Triglyceridy / 03025
Kéd ZP rutina: 81611
Referenéni meze: 0,45-1,7
Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovaCem srazeni, se

Odbér do: . separa¢nim gelem
Cervena odbérova zkumavka

Pokyny k odbéru: Odbér nalaéno min. 12 hod

Dostupnost: RUTINA

Stabilita séra pfi 15-25°C: 2 dny

Stabilita séra pfi 2-8°C: 7 dni

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): Trijédtyronin volny (FT3)
Jednotka: pmol/l
Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Trijodtyronin volny / 19597
Kod ZP rutina: 93245
Referenéni meze: 2,43 -6
Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovacem srazeni, se

Odbér do: . separa¢nim gelem
Cervenda odbérova zkumavka

Pokyny k odbéru:

Dostupnost: RUTINA

Stabilita séra pfi 15-25°C: --

Stabilita séra pfi 2-8°C: 6 dn(

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): Troponin | (Tnl)
Jednotka: ngl/l
Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Troponin | / 16218
Kéd ZP rutina: 81237
Referenéni meze: 0-29
Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovacem srazeni, se

Odbér do: 3 separacnim gelem
Cervena odbérova zkumavka

Pokyny k odbéru: Lze stanovit i z plazmy (heparinat litny)

Dostupnost: RUTINA

Stabilita séra pfi 15-25°C: --

Stabilita séra pfi 2-8°C: 24 hod.

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): Tyroxin volny (FT4)
Jednotka: pmol/l
Nazev v NCLP/ kéd NCLP: T4 volny / 19599
Koéd ZP rutina: 93189
Referenéni meze: 9-19
Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se

Odbér do: 5 separa¢nim gelem
Cervena odbérova zkumavka

Pokyny k odbéru:

Dostupnost: RUTINA

Stabilita séra pfi 15-25°C: --

Stabilita séra pfi 2-8°C: 6 dn(

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: sérum

Metoda (zkratka): Vapnik (Ca)
Jednotka: mmol/|

Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Vapnik celkovy / 01224
Kod ZP statim /rutina: 81139 /81625
Referenéni meze: 2,05-29
Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovacem srazeni, se

Odbér do: separacnim gelem
Cervena odbé&rova zkumavka
Vzhledem k vazbé na proteiny je koncentrace
Pokyny k odbéru: zavisla na polozg téla s rozdilem mezi odbérem
' vleze a vsedé asi o 10%, z podobnych ddavodu je
nutno pfi odbéru zabranit venostaze.
Dostupnost: RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 7 dni
Stabilita séra pfi 2-8°C: 21 dna

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): Vitamin D (vit.D)
Jednotka: nmol/l
Nazev v NCLP/ kéd NCLP: 25 — hydroxyvitamin D/ 07968
Kdéd ZP statim /rutina: 81681
Referenéni meze: 75-100
Primarni material: krev

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se

Odbér do: 5 separa¢nim gelem
Cervena odbérova zkumavka

Pokyny k odbéru:

Dostupnost: RUTINA

Stabilita séra pfi 15-25°C: 8 hodin

Stabilita séra pfi 2-8°C: 21 dnu

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: sérum
Metoda (zkratka): Zelezo (Fe)
Jednotka: pmol/l
Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Fe /01783
Koéd ZP statim /rutina: 81641
Referenéni meze: M>11,6-31.3
Z=9-304
Primarni material: krev

Odbér do:

plast bez upravy, s urychlovalem srazeni, se
separa¢nim gelem
Cervena odbérova zkumavka

Pokyny k odbéru:

Vzhledem k cirkadiannimu rytmu odebirat
v rannich hodinach. Zabranit hemolyze.

Dostupnost: RUTINA
Stabilita séra pfi 15-25°C: 7 dni
Stabilita séra pfi 2-8°C: 21 dni

Dostupnost:

denné 24 hodin

Referenéni meze biochemickych a imunochemickych metod vychazi z pfibalovych letakd

reagencii k jednotlivym metodam.
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F-2 Hematologie a transfuzni sluzba
Biologicky material: plazma
, Aktivovany parcialni tromboplastinovy test

Metoda (zkratka): (APTT)

Cas: sec.

Jednotka:

Ratio = &as testované / ¢as normalu

Nazev v NCLP/ k6d NCLP:

Aktivovany parcialni tromboplastinovy ¢as / 03455

Kéd ZP rutina: 96621

Referenéni meze: 28,0 - 32,0 sec
R=0,8-1,2

Primarni material: krev

Plast s protisrazlivou upravou (citrat 0,109 mol/l))

Odber do: Modré odb&rova zkumavka
Udrzovat pfi teploté laboratofe (nestabilni Faktor
VIIl), chlazeni inaktivuie APTT. Stanoveni je
ovlivnéno heparinem, hemolyzou, nestandardni
. centrifugaci  (desti¢kovy faktor V), chybné
Pokyny k odbéru: odebranou krvi, detergenty, aktivitou koagulacnich
faktord, cirkulujicimi antikoagulancii
Je nutné dodrzovat spravny pomér krve a
antikoagulaéniho ¢&inidla.
Dostupnost: 60 min STATIM
RUTINA
Stabilita plazmy pfi 15-25°C: 4 hodiny

Stabilita plazmy pfi 2-8°C:

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: plazma
Metoda (zkratka): Fibrinogen (Fbq)
Jednotka: g/l

Nazev v NCLP/ kéd NCLP: Fibrinogen / 01762
Kod ZP rutina: 96325
Referenéni meze: 2,0-4,0
Primarni material: krev

Plast s protisrazlivou upravou (citrat 0,109 mol/l)

Odbér do: Modra odb&rové zkumavka
Stanoveni je ovlivnéno heparinem, hemolyzou,
chybné odebranou krvi, diabetem, zanéty,

. obezitou, DIC, aktivaci fibrinolyzy,

Pokyny k odbéru: kardiovaskularnimi pFihodami
Je nutné dodrzovat spravny pomér krve a
antikoagulaéniho €inidla.

. 60 min STATIM
Dostupnost:

RUTINA
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Stabilita plazmy pfi 15-25°C: 4 hodiny

Stabilita plazmy pfi 2-8°C:

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: pIna krev
Metoda (zkratka): Krevni obraz (KO)
M Z

Erytrocyty (10%2/1) 4,3-5,3 3,8-4,8
Hemoglobin (g/1) 135-170 120-158
Leukocyty (10%/) 3,6-10 3,6-10

Jednotka a ref. meze: MCV (fl) 80-94 80-94
Hematokrit (1) 0,40-0,54 0,35-0,45
MCH (pg) 28-34 28-34
MCHC (g/l) 31-37 31-37
Trombocyty (10%1) 150-350 150-350

Koéd ZP rutina: 96167

Primarni material: Krev

Plast s protisrazlivou Upravou K:EDTA

Odber do: Fialova odbérova zkumavka
Pokyny k odbéru: Odebira se zilni krev bez vétsi venostazy
Dostupnost: 60 min. STATIM

pnost RUTINA
Stabilita krve pfi 15-25°C: 5 hodin

Stabilita krve pfi 2-8°C:

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: plazma
Metoda (zkratka): Protrombinovy test (PT)
Cas: sec.

Jednotka:

INR = reakéni doba vzorku v sec. / reakéni doba
normalni plazmy v sec.

Nazev v NCLP/ kéd NCLP:

Protrombinovy test / 07840

Koéd ZP rutina: 96623

Referenéni meze: 10,0 - 13,4 sec
0,8 -1,2 INR

Primarni material: krev

Plast s protisrazlivou upravou (citrat 0,109 mol/l)

Odbeér do: Modra odb&rové zkumavka
Stanoveni je ovlivnéno heparinem, hemolyzou,
Pokyny k odbéru: chybné odebranou krvi, jaternimi poruchami,

vitaminem K, dikumariny, cirkulujicimi
antikoagulancii, fibrinolyzou, DIC
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Je nutné dodrzovat spravny pomér krve a
antikoagulaéniho €inidla.

Dostupnost:

60 min STATIM
RUTINA

Stabilita plazmy pfi 15-25°C:

4 hodiny

Stabilita plazmy pfi 4-8°C:

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material: plazma
Metoda (zkratka): Screening antierytrocytarnich protilatek
Kod ZP statim / rutina: 22212 /22214

Vydavaneé vysledky:

Negativni, pozitivni*

*Pfi pozitivnhim screeningu se vzorek posila na
vySetieni typizace protilatek na TTO Bohunice.

Primarni material:

krev

Plast s protisrazlivou upravou EDTA

Odbeér do: Fialova odb&rova zkumavka

Pokyny k odbéru:

Dostupnost: 60 min STATIM
pnhost RUTINA

Stabilita pfi 15-25°C: 12 hod

Stabilita pfi 4-8°C: tyden

Dostupnost:

denné 24 hodin

Biologicky material:

plazma

Metoda (zkratka):

Vysetieni krevni skupiny + Rh (AB0O + Rh)

Kod ZP statim / rutina:

22111/ 22112

Vydavané vysledky: A, B, 0, AB, Rh pozitivni, Rh negativni
Primarni material: krev
Odbér do: Plast s protisrazlivou upravou EDTA

Fialova odbérova zkumavka

Pokyny k odbéru:

Na krevni skupinu odebirat samostatnou zkumavku

Dostupnost: 60 min STATIM
RUTINA

Stabilita pfi 15-25°C: 12 hod

Stabilita pfi 4-8°C: tyden

Dostupnost:

denné 24 hodin
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Biologicky material: plazma
Metoda (zkratka): Test kompatibility (krizovy pokus) / TK (KP)
Koéd ZP statim / rutina: 22117/ 22119

Vydavané vysledky:

Negativni — testovana konzerva je vhodna
pro pfijemce
= kompatibilni
Pozitivni — pfi pozitivni zkouSce kompatibility neni
konzerva pro pfijemce vhodna
= nekompatibilni

Primarni material:

krev

Plast s protisrazlivou upravou EDTA

Odbér do: Fialova odbérova zkumavka
Pokyny k odbéru: Na krevni skupinu odebirat samostatnou zkumavku
Dostupnost: 120 min STATIM
phost. RUTINA
Stabilita pfi 15-25°C: 12 hod
Stabilita pfi 4-8°C: tyden

Dostupnost:

denné 24 hodin

Referenéni meze hematologickych vySetfeni vychazi z doporugeni Ceské hematologické

spolecnosti.

Vypocty nejistot jednotlivych metod jsou na vyzadani dostupné na Oddéleni klinické

biochemie a hematologie SGC.




